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www.mediationfeller.ch

Franziska Feller

Mediation & Systemische Beratung

Fragen ums Altern
und den Umgang damit

Paarbeziehung und enges Umfeld

» Umgang mit Ubergéngen wie Pensionierung,
Umzug, Verlust eines Partners

» Zusammenleben im Paar mit neuen BedUrfnissen

* Gestaltung der letzten Lebensphase: Wiinsche
und Erwartungen

» Umgang mit Autonomieverlust

Pflegesituationen

Generationenbeziehung » Was bedeutet bestmdgliche Pflege/Unter-

. stutzung?
» Regelung der Unterstiitzung der Eltern oder pfle-

gebedurftiger Angehdriger innerhalb der Familie * Diskussionen um Autonomie und Selbst-

K3 der Casanliseribemt bestimmung
« Klarung der Geschwisterbeziehun
° g » Konflikte zwischen pflegenden Angehori-

» Zusammenleben verschiedener Generationen gen und Professionellen

auf einem Familienbetrieb sowie Ubergaben . . .
» Wohnen und Pflege in Institutionen: Kla-

rungen von Haltungen der Institution und
der Bewohner/-innen mit ihren Familien

* Arbeitskonflikte innerhalb der Alters- und
Pflegeeinrichtungen

Begleitung von Partner/-innen und Familie

schwer erkrankter Personen

 Anliegen und Bediirfnisse aller in der Situation Beteilig-
ten transparent machen.

» Veranderungen im Alltag diskutieren, um den verschie-
denen Bedurfnissen gerecht zu werden.

» Gesprache mit den (erwachsenen) Kindern begleiten
sowie Kommunikation mit Verwandten und dem Umfeld.

* Begleitung von Partnern und Familien vor und nach
dem Tod eines Angehdrigen: Im Abschied und im Um-
gang mit dem Verlust.

Franziska Feller, Mediatorin SDM mit Spezialisierung in Familienmediation und systemische Beraterin systemis
Burgernzielweg 16, 3006 Bern, +41 31 941 01 01 / +41 78 790 04 04 / info@mediationfeller.ch



